
 

 

 

 

 

地域にお住まいの障がいのある方々の在宅生活を支援する以下５つの事業所からなる「障

がい者地域生活支援センターりーど」がオープンしました。ご家庭等に訪問し、家事援助や

入浴等の介護、買い物や通院等の移動を支援する“ヘルパーステーションほっとほっと”。 

障がいの重い方々に住まいの場を提供する“ケアホームすてっぷ”。 サービスの利用調整や

孤立しがちな知的障がい者を支援する“福岡市城南区知的障がい者相談支援センター”。 ご

家族に冠婚葬祭等の急な用事、ご病気等があった際に、障がい児者をお預かりする“短期入

所葦の家りーど”。最重度の方々に 24 時間 365 日複数の在宅サービスを提供する“重度障が

い者等包括支援事業りーど”。各事業所に約 60 名のスタッフは所属し、昼夜業務に従事して

います。 

ヘルパーステーションほっとほっと  

 

 この夏は、本当に暑い暑い日の連続でした。 

タオルが手放せず、事務所に帰って来る度の着替えは必須で、真っ黒な肌は支援に入った証となり

ました。これからは、インフルエンザ等の感染症対

策を意識しながら予防接種や手洗いうがい、休養

もしっかり取り、たくさんのお宅に元気にお伺い

していきたいと思っています。 

 

 

 

今年５月に７周年を迎えました。そして、

５月に本体施設「葦の家」～隣接する 

「障がい者地域生活支援センターりーど」

へ移転しました。１階の正面玄関側が「ヘ

ルパーステーションほっとほっと」の事務

所となります。 
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 ヘルパーステーションほっとほっと  092(866)1622  ケアホームすてっぷ 092(834)3365 

福岡市城南区知的障がい者相談支援センター 092(874)7907   短期入所葦の家りーど 

 



ケアホームすてっぷ  

ご両親が亡くられたり高齢化した方、行動障がい

などにより家庭では支援が困難な方々が地域で暮ら

す小規模のホームです。6 名の定住の方と 1 年 50 日

以内で利用できる体験居室計 7 名の男女が利用され

ています。3 名の方には、居宅・通所・ホーム等の

サービスを 24 時間 365 日組み合わせて提供する「重

度障がい者等包括支援」を提供しています。体験者

を含む 3 名の方には、1 日 2 時間ホームヘルパーの

オプション支援。そのうちお一人は、週 1 回訪問看 

護サービスの提供を受けています。夜勤男２名体制加えて朝夕の調理員、非常勤スタッフ等 15 

名のスタッフが昼夜シフト勤務しています。調理やお掃除などのボランティアも募っています。 

 

   （お誕生会）    （スタッフに相談）   （施設に通所）    （調理スタッフ）   

短期入所葦の家りーど 2 床の居室で行動障がいのある方々などを 2 名の専従スタッフ体制で 

支援しています。ニーズが多く応えきれず、スタッフ不足に悩んでいます。 

福岡市城南区知的障がい者相談支援センター  

城南区にお住いの知的障がいのある 18 歳以上

の方の生活相談に応じています。「福祉サービスを

利用したい」、「働きたい」、「障がい者手帳をもら

いたい」、「グループホームに入りたい」など相談

は様々です。3 名の相談員がご自宅に訪問してお

話を聴き、その方にあった福祉サービスなどをご

紹介します。問題を解決するためにケア会議を開

き、関係者みんなで一緒に考えることあります。 

（ご自宅を訪問しているところです→） 

 

事務所が広くなり、集中して電話応対や面談 

でき、相談室や応接室で落ち着いてお話ができ

るようになりました。地域交流・研修室では、

地域の方々にも会議等に解放しています。これ

からさらに地域の方々が気軽に立ち寄れ、安心

ある相談支援センターを目指していきたいと思

います。お気軽にご相談ください。 

 

 

   

 

 


