
  

新緑が目にも鮮やかな季節になって参りました。お隣の長尾中学校では、体育大会に

向け生徒の皆さんの元気な掛け声がグランドにこだましています。昨年 6 月に開所しま

した障がい者地域生活支援センター「りーど」も、お陰様で無事 1 年が経ちました。 

ご支援を戴きました関係者ならびに温かく見守って下さいました地域の皆様に深く感謝

申し上げます。当センターでは、毎月 800 件を超える方々に福祉サービスを提供してい

ます。２階のすてっぷには、ご自身では地域生活が困難な方々が入居されています。ヘ

ルパーステーションは、ご家庭を訪問したり、バスや電車に同行するなど、重い行動障

がい者や障がい児の介助や外出を支援しています。相談支援事業所は、一人住まいの方

や仕事がなく在宅している方などを訪問し、サービスにつなげ生活を支えています。シ

ョートステイは重い障がいのある方々をお預かりし、ご家族の緊急な用事や介助疲れを

サポートしています。これからも、障がいのある方々やご家族の負担が少しでも軽減さ

れ、笑顔で安心した生活が実現できるよう努力していきます。ご支援をよろしくお願い

いたします。 

りーどセンター長 友廣道雄 
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障がい者地域生活支援センター 

1 周年を迎えました！ 

○グループホーム内でのホームヘルプについて 

 現在のグループホームの制度では、障がいを持つ仲間たちの暮らしを支えるに最低必要な数

の職員を配置することが難しいので、特例ホームヘルプサービスを取り入れることで、足り

ない人員を補っているのが、グループホームすてっぷの現状です。 

 

○今年度のすてっぷ 

              

 

 

 

 

 

（写真：左：ﾌﾙｰﾂﾎﾟﾝﾁつくり   中央：かき氷つくり    右：節分の恵方巻きつくり） 

グル－プホームすてっぷが昨年 6 月 2 日に開所して以来、早１年が経とうとしています。 

最初のころは、余暇支援もちょっとしたお菓子作り程度でしたが、本年度におきましては、 

5 月にカラオケパーティ―、夏にはバーベキュー、秋にはフルーツ狩り、冬にはボーリング、

その他にも仲間達の誕生会や節分の豆まき、クリスマスパーティ―など盛りだくさんの催し

をしていきます。ボランティアさんにもご協力を頂いて活動を行っていきます。 

 

【８周年を迎えました！】 

５月１日（木）に「りーど」内の地域交流室にて８周年記念式を行いました。 

事業所スタッフやその家族、理事長をはじめ法人関係者が３０名近く集い、食事をしながら 

りーど建設中の様子やヘルパーと利用者様の 

支援風景等をスライドにて鑑賞しました。 

また、全員参加でレクリエーションを行い 

楽しい時間を過ごしました。 

これからも、地域に貢献できるよう誠実な 

介護と支援に努め、信頼される事業所を目指 

していきます。 

これからもよろしくお願い致します。 

ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝほっとほっと一同 

（写真：りーど地域交流室にて記念撮影） 

グループホームすてっぷ 

ヘルパーステーションほっとほっと 

○サービス等利用計画と相談員募集について 

10 月から、ホームヘルプサービスを利用している障がい者は「サービス等利用計画」

が必要になりました。この計画は、生活全体を通したお一人お一人の総合プランです。

今後は計画作成にが、計画作成ができる相談支援事業所が市内に十数か所しかないのが

現状です。 

当センターでは、事業拡大に伴い、プランつくりを一緒にしてくれる相談員さんを大

募集しております。現在 3 名の相談員が日々地域をまわって楽しく仕事しています！ 

→詳細は葦の家 HP をご覧ください。（“葦の家”で検索できます） 

城南区知的障がい者相談支援センター 


