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障がい者地域生活支援センター 

グループホーム視察の報告 

グループホームすてっぷ 

現在、葦の家福祉会では、向こう 5年間の障がい福祉・在宅福祉の事業計画を策定中

です。その中には重い障害があっても、住み慣れた地域の中で安心して暮らしていける

グループホームを新たに開所していくことも盛り込まれています。 

人口 12 万人規模の城南区にある知的障がい者のグループホームは「すてっぷ」だけ

です。この機会に他県の多様なグループホームを視察し、実践を学んできました。 

名古屋市の「社会福祉法人あさみどりの会」では、17 か所のホームを運営していま

す。利用者の言葉ではないご本人の気持ちにどれだけ寄り添えるか、集団生活ではない

「個人の暮らし」をいかに大切にしていくか等、障がいのある方一人ひとり個人に視点

を当てていくことを学びました。 

大阪府吹田市にある「社会福祉法人さつき福祉会」では、14 か所のホームを運営し

ています。1975年から始めた障がい者の要求を形にするための運動の中から、障がい

のある方々の暮らしが充実したものとなるよう、行政と根気強く折衝し、ふつうの暮ら

しが実現できるよう市独自の補助制度の創設を実現されていました。余暇支援を支える

移動支援サービスも充実しており、福岡市では一部しか認められていない現状と比較し

て、地域格差を考えさせられました。 

和歌山市にある「社会福祉法人一麦会」では 8か所のホームを運営しています。昨年

新築されたホームには地元紀州杉がふんだんに使われ、とても温かい印象を持ちました。

当理事長が「障がいがあったらこんなに大事にしてもらえるんや、という暮らしを目指

したい」と言われたことに大変感銘を受けました。 

今回たくさんのホームを見る機会を得ましたが、どこのホームも安心してその人らし

い暮らしができることをとても大事にしてあることを考えさせられました。 

グループホームすてっぷ 佐々木 

名前：久保山 文恵 

 

所属：ヘルパーステーション ほっとほっと 

仕事：ヘルパー 

マイブーム：からあげ棒 

コメント：あけましておめでとうございます。 

     今年は、去年習った着付けを忘れないように、 

     時々着物で外出する機会を作りたいと思います。 
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12月25日にクリスマス会を

開きました。みんなでケーキ作

りをした後、ゴスペルグループ

の皆様と大合唱のコンサート！ 

汗をかきかき大盛り上がりの

会となりました。感謝！感謝！ 

◎ クリスマス会 

スタッフ募集！ 

事務職員（常勤）とグループホーム･ショートステイの支援員（常勤･非常勤）を募集

しています。詳しくは 092（873）7481（法人本部）まで 

◎ どんど焼き 

1月 11日に行われた、堤地区の“どんど焼き”に、すてっぷの仲間２名で参加しました。

すごい炎で少しびっくりしましたが、今年のみんなの無病息災を願って来ました。 

 

12月 21日に地域の保育園の年長組の皆さん

が、地域交流研修室でクリスマスのイベントを行な

われ、楽しい時間を過ごされました。 
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障がい者週間のつどいに参加しました 

12月 7日に「障がい者週間のつどい」

が開催され、出店やステージで、すてっぷ

の仲間も参加してきました。 

多くの人に会えて、楽しかったです。 


